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দক্ষিণ এক্ষিয়ায় তারা মূক্ষতির উদ্ভব, ক্ষববতিন ও ক্ষবস্তার 
িাশ্বতী মজুমদার 

 
[সার-সংক্ষিপ : দদবী ক্ষিক্ষসক্ষব তারার নাম বতিমাক্ষন দবক্ষি দিানা না দেক্ষেও পূক্ষবি 
দক্ষিণ এক্ষিয়া অর্িাৎ ভারত উপমিাক্ষদক্ষি তারা দদবী অক্ষনক জনক্ষিয় ক্ষিক্ষেন। দবৌদ্ধ 
এবং ক্ষিনু্দ উভয় ধক্ষমিই তারা দদবীর উপক্ষিক্ষত রক্ষয়ক্ষি। জজন ধক্ষমিও তারা দদবীর 
উপক্ষিক্ষত রক্ষয়ক্ষি, তক্ষব দসখাক্ষন তার গুরুত্ব সামানয। মিাযান দবৌদ্ধ ধক্ষমি দদবী 
তারাক্ষক সাধারনত বুদ্ধ এবং দবাক্ষধসত্ত্ব রূক্ষপ দদখাক্ষনা িয়। ক্ষিনু্দ ধক্ষমির িাক্ত ধারায় 
নারী িক্ষক্ত রূক্ষপ তারার উপক্ষিক্ষত রক্ষয়ক্ষি। অক্ষবভক্ত ভারত এবং বাংোয় তারা দদবীর 
অক্ষনক ভাস্কযি পাওয়া যায়। এ দর্ক্ষক ধারণা করা যায় এক সমক্ষয় এ অঞ্চক্ষে তারা 
দদবী অক্ষনক জনক্ষিয় ক্ষিক্ষেন। তারা দদবীক্ষক িধানত ক্ষবপদতাক্ষিনী ক্ষিক্ষসক্ষব পূজা 
করা িয়। ক্ষবক্ষিষ কক্ষর পাক্ষনক্ষত দকউ ক্ষবপক্ষদ পিক্ষে তাক্ষক উদ্ধার কক্ষর। ক্ষতক্ষন 
পাক্ষনক্ষত র্াকাকােীন অবিায় ক্ষদকক্ষনক্ষদিিনা  এবং বনযা ক্ষনয়ন্ত্রন কক্ষরন বক্ষে জানা 
যায়। সংসৃ্কত তারা (Tara) িক্ষের অর্ি “সাাঁতার দকক্ষে পার িওয়া” (to swim 
across) । ক্ষতব্বত, চীন, জাপান, দকাক্ষরয়া সব জায়োক্ষতই তারা নামক্ষে একই অর্ি 
বিন কক্ষর। দবৌদ্ধ ধক্ষমি তারা দদবী ক্ষিক কক্ষব দর্ক্ষক এক্ষসক্ষি তা জানা যায়না, তক্ষব 
ইক্ষোরা গুিায় তার সবক্ষচক্ষয় িাচীণ ভাস্কক্ষযির ক্ষনদিিন পাওয়া দেক্ষি বক্ষে জানা যায়। 
তাাঁর ভাস্কযিগুক্ষো িয় িতক্ষকর পর দর্ক্ষক ক্ষনক্ষমিত িক্ষত শুরু কক্ষরক্ষি ধারণা করা যায়। 
ভারতীয় উপমিাক্ষদক্ষি মুসক্ষেম িাসক্ষনর আে পযিন্ত ক্ষবক্ষভন্ন জায়োয় দস অক্ষর্ি অক্ষনক 
তারা ভাস্কযি পাওয়া যায়। বতিমাক্ষন ক্ষতব্বত, চীন, জাপান, দনপাে, ভুোন, মক্ষগাক্ষেয়ার 
দবৌদ্ধ ধমিােক্ষিক্ষদর মাক্ষে তারা দদবীর পূজা িচক্ষেত রক্ষয়ক্ষি।] 
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তারার উৎস দবৌদ্ধ না ক্ষিনু্দ িাস্ত্র তা ক্ষনক্ষয় ক্ষবতকি রক্ষয়ক্ষি। েক্ষবষক িীরানন্দ িাস্ত্রীর মক্ষত তারা 
দদবীর উৎপক্ষি দবৌদ্ধ ধমি দর্ক্ষক। পঞ্চম িতক্ষকর আক্ষে দদবী ক্ষিক্ষসক্ষব তারার অক্ষস্তত্ব ক্ষিে না 
ধারণা করা িয় কারণ োন্ধারা (আনুমাক্ষনক ির্ম দর্ক্ষক পঞ্চম িতক)  ক্ষিক্ষে তাক্ষক পাওয়া যায় 
না। ধারণা করা িয় তারা দদবীর সবক্ষচক্ষয় িাচীণ ক্ষনদিিণ পাওয়া যায় দবৌদ্ধ গুিা নাক্ষসক, ইক্ষোরা 
এবং কানক্ষিক্ষর দর্ক্ষক। এই ক্ষনদিিনগুক্ষে পঞ্চম দর্ক্ষক ষষ্ঠ িতক্ষকর ক্ষদক্ষক এবং মিাযান দবৌদ্ধ 
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ধমিােক্ষিক্ষদর িবার সম্ভাবনা সবক্ষচক্ষয় দবক্ষি। এই সমক্ষয় তন্ত্র ধারণার ক্ষবকাি ঘক্ষে দবৌদ্ধ এবং 
ক্ষিনু্দ ধক্ষমি। এর িভাক্ষব ক্ষিনু্দ ধক্ষমির দি মিাক্ষবদযার ধারণা িচক্ষেত িয়। তক্ষব মাতৃকামূক্ষতির 
ধারণা বহু আক্ষে দর্ক্ষকই িানীয় অনাযি অক্ষধবাসীক্ষদর মক্ষধয িচক্ষেত ক্ষিে। তারার পূজা তাই 
ধারণা করা যায় দকানরূপ িাস্ত্রীয় ক্ষেক্ষখত রূক্ষপর আক্ষেই  িচক্ষেত ক্ষিে। বজ্রযান দবৌদ্ধক্ষদর দেখা 
সাধনমাোর (এখাক্ষন তাক্ষন্ত্রক দবৌদ্ধ দদবীক্ষদর পূজার ক্ষনয়ম কানুন এবং তাক্ষদর মুদ্রা সম্পক্ষকি 
ধারণা দদয়া আক্ষি) সময়কাে আনুমাক্ষনক পঞ্চম দর্ক্ষক একাদি িতােী।  িাস্ত্রীর মক্ষত তারার 
উদ্ভব ভারক্ষতর োদাক্ষখর দকান এক জায়োয়, দসখান দর্ক্ষক তীব্বত এবং দনপাে িক্ষয় তারা 
দদবীর পূজা ভারক্ষত ক্ষবসৃ্তত িয়। ৭ম িতক্ষকর ক্ষদক্ষক তারা ক্ষিনু্দ জনক্ষোক্ষষ্ঠর মক্ষধযও জনক্ষিয়                        
িক্ষয় ওক্ষি। তারা দদবীর পূজা এ সময় সুদূর জাভা পযিন্ত ক্ষবসৃ্তত ক্ষিে। ভারতীয় উপমিাক্ষদক্ষি  
আযিক্ষদর মক্ষধয পুরুষ দদবতাক্ষদর িাধানয ক্ষিক্ষো। িক্ষক্তর ধারণা িানীয়ক্ষদর িভাক্ষব তারা               
আয়ত্ব কক্ষর,  এরপর দবদ এবং পুরাক্ষণ পুরুষ এবং িক্ষক্তর ধারণা আক্ষস। এই িক্ষক্ত                        
পরবক্ষতিক্ষত স্ত্রী রূক্ষপ রূপান্তক্ষরত িয় (Shastri: 1998)। দযমন ক্ষিক্ষবর িক্ষক্তরূক্ষপ কােী, দুেিা, 
পাবিতী অর্বা অধিনারীশ্বর রক্ষয়ক্ষিন আবার এরাই ক্ষিক্ষবর স্ত্রীরূক্ষপও িাক্ষস্ত্র অক্ষধষ্ঠান কক্ষরন।                  
এর িভাব দবৌদ্ধধক্ষমিও পক্ষর এবং দদবী তারাক্ষক নারী দবাক্ষধসত্ত্বত রূপ, স্ত্রীরূপ, সকে বুক্ষদ্ধর               
মা এবং আক্ষরা অক্ষনক রূক্ষপর পূজা করা িয়। ির্ম ক্ষদক্ষক দবৌদ্ধধক্ষমি সাধারণ নারী দবাক্ষধসত্ত্ব 
ক্ষিক্ষসক্ষব তারা দদবী উপক্ষিত ক্ষিক্ষেন, পরবক্ষতিক্ষত ক্ষতক্ষন িধান দদবীক্ষদর একজন ক্ষিক্ষসক্ষব 
এককভাক্ষব িক্ষতক্ষষ্ঠত িন। জবক্ষদক পুরাণ মক্ষত দদবতােন “িক্ষক্তর” উপর ক্ষনভির করক্ষতন। ধারণা 
করা িয় “িক্ষক্ত” ধারণা এক্ষসক্ষি িানীয় অনাযি অক্ষধবাসীক্ষদর কাি দর্ক্ষক। অক্ষধকাংি দিক্ষে তারা 
উবিরতার িতীক ক্ষিক্ষসক্ষব মাতৃকামূক্ষতি পূজা করক্ষতন। তাক্ষন্ত্রক ক্ষিনু্দধক্ষমি তারা দদবীক্ষক আক্ষদিক্ষক্তর 
সাক্ষর্ তুেনা করা িয়। পরবক্ষতিক্ষত ক্ষতক্ষন দি মিাক্ষবদযার, ক্ষিতীয় মিাক্ষবদযা ক্ষিক্ষসক্ষব স্বীকৃক্ষত পান। 

েক্ষবষক এম দক দাভাক্ষেকর এ ক্ষবষক্ষয় ক্ষভন্ন মত দপাষণ কক্ষরন। ক্ষতক্ষন মক্ষন কক্ষরন তারা 
দদবীর ধারণা এক্ষসক্ষি িাচীন জবক্ষদক সাক্ষিতয দর্ক্ষক। িাস্ত্রীর মক্ষত জবক্ষদক সাক্ষিক্ষতয তারার নাম 
এক্ষসক্ষি দুেিা এবং েক্ষেতার আর একক্ষে নাম ক্ষিক্ষসক্ষব। ব্রক্ষ্মান্ড পুরাক্ষণর চতুর্ি পক্ষবির দিষ অধযাক্ষয় 
েক্ষেতাপাখযান (Lalitopakhyana) বা েক্ষেতা মািাত্ম্য (Lalita Mahatmya) এ তারার নাম 
আোদা ভাক্ষব উক্ষেখ করা িক্ষয়ক্ষি। এই পুরাক্ষণ তাক্ষক মিা িক্ষক্ত এবং তারা-আিা (Tara-
Amba) বা মা তারা ক্ষিক্ষসক্ষব অক্ষভক্ষিত করা িক্ষয়ক্ষি। ক্ষযক্ষন সমুদ্রোমী সকে জািাক্ষজর রিাকতিা, 
অমৃত সক্ষরাবক্ষরর ক্ষদকক্ষনক্ষদিিনা এবং বনযা ক্ষনয়ন্ত্রন করক্ষত পাক্ষরন। অক্ষিপুরাক্ষণ তাক্ষক তারা 
দযাক্ষেনী ক্ষিক্ষসক্ষব বো িক্ষয়ক্ষি। ড. িাজরার মক্ষত ব্রক্ষ্মান্ড পুরাণ সবক্ষচক্ষয় িাচীণ গ্রন্থাবেীর মক্ষধয 
পক্ষর এবং এর সময়কাে পঞ্চম িতক্ষকর আক্ষে। দসক্ষিক্ষে তারার ধারণা জবক্ষদক সাক্ষিক্ষতয তাক্ষন্ত্রক 
ক্ষিনু্দ সাক্ষিক্ষতযর আক্ষেই এক্ষসক্ষি। দবৌদ্ধ সাক্ষিক্ষতয সাধনমাোয় (সম্ভবত পঞ্চম দর্ক্ষক এোক্ষরা 
িতক্ষকর মক্ষধয রক্ষচত) তারার উক্ষেখ এর পক্ষর ষষ্ঠ িতক্ষক পাওয়া যায়। দবৌদ্ধ ধক্ষমি ক্ষিনু্দ 
দদবক্ষদবীর আত্ম্ীকরক্ষণর অক্ষনক উদািরণ রক্ষয়ক্ষি। দযমন স্বরস্বতী, কুক্ষবর ইতযাক্ষদ। ষষ্ঠ িতক্ষক 
দবৌদ্ধ গুিা নাক্ষসক, ইক্ষোরা, কানক্ষিক্ষর, আওরগবাদ এবং অজন্তায় তারার ভাস্কযি পাওয়া যায়। 
সমুদ্রতীরবতিী জায়ো বক্ষে স্বাভাক্ষবক ভাক্ষবই এখাক্ষন তারার পূজা মিাযান দবৌদ্ধধক্ষমি খুব জনক্ষিয় 
িক্ষয় ওক্ষি। এম দক দদভাক্ষেকক্ষরর মক্ষত তারার উৎপক্ষি সম্ভবত এখাক্ষনই, োদাক্ষখ নয় 
(Dhavalikar : 1963-64, Vol. 24)।  
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এম দক দাভাক্ষেকক্ষরর এই বক্তক্ষবযর িধান অনুষগ ব্রক্ষ্মান্ডপুরাণ। এর সময়কাে ক্ষনক্ষয় 
মতক্ষবক্ষরাধ রক্ষয়ক্ষি। সাম্প্রক্ষতক তর্য অনুযায়ী এর সময়কাে চতুর্ি দর্ক্ষক ষষ্ঠ িতক্ষকর মক্ষধয। 
ক্ষকন্তু এই পুরাক্ষণ সমক্ষয়র সাক্ষর্ সাক্ষর্ ক্ষবক্ষিষ কক্ষর দিম িতক্ষকর পর দর্ক্ষক বার বার 
পুনক্ষবিনযাস করা িক্ষয়ক্ষি। পুরাক্ষনা দেখার উপক্ষর আবার নতুন দেখা িক্ষয়ক্ষি। তাই িাচীণ 
ব্রিান্ডপুরাক্ষণ আসক্ষে কার নাম ক্ষকভাক্ষব উক্ষেখ ক্ষিে তা এখন আর সক্ষিক ভাক্ষব দবাোর উপায় 
দনই। তারার নাম আক্ষে দর্ক্ষকই ব্রিান্ডপুরাক্ষণ ক্ষিে, দসখান দর্ক্ষক তাক্ষন্ত্রক ক্ষিনু্দধক্ষমি এবং 
মিাযান দবৌদ্ধধক্ষমি তারা িক্ষবি কক্ষর একর্া ক্ষনক্ষদিষ্ট কক্ষর বোর দকাক্ষনা সুক্ষযাে দনই। অপর ক্ষদক্ষক 
দবৌদ্ধ এবং তাক্ষন্ত্রক ক্ষিনু্দ ধক্ষমি তারার জনক্ষিয়তা েিয কক্ষর পরবক্ষতিক্ষত ব্রিান্ডপুরাক্ষণ তারাক্ষক 
আোদা দদবী ক্ষিক্ষসক্ষব অন্তভূিক্ত করা িয় এমক্ষনা িক্ষত পাক্ষর। দবৌদ্ধগুিায় (নাক্ষসক, কানক্ষিক্ষর, 
ইক্ষোরা) তারার ভাস্কক্ষযির উপক্ষিক্ষত একর্া ক্ষনক্ষিত কক্ষর বো যায় ষষ্ঠ িতক্ষকর ক্ষদক্ষক মিাযান 
দবৌদ্ধধক্ষমি তারা সুিক্ষতক্ষষ্ঠত ক্ষিক্ষেন এবং পরবক্ষতিক্ষত তাক্ষন্ত্রক ক্ষিনু্দ ধমি এবং জজন ধক্ষমি তারা দদবী 
ক্ষবস্তার োভ কক্ষর। 

মিাযান এবং বজ্রযান দবৌদ্ধধক্ষমি তারা দদবীর অক্ষনক রূক্ষপর পূজা করা িয়। অষ্টম িতক্ষক 
পাে পৃষ্ঠক্ষপাষকতায় পাে সাম্রাক্ষজয তারা দদবীর পূজা ক্ষবসৃ্তত িয়। তক্ষন্ত্রর িভাক্ষব বজ্রযান দদবী 
ক্ষিক্ষসক্ষব তারা পাে সাম্রাক্ষজয ক্ষবস্তার কক্ষর। অপরক্ষদক্ষক ভারতীয় দবৌদ্ধধক্ষমির িচার আক্ষন্দােক্ষনর 
দবৌদ্ধ ধমিগুরু পদ্মসম্ভব (Padmasambhaba) ক্ষতব্বক্ষতর দবৌদ্ধসমাক্ষজও বজ্রযান তারা দদবীর 
পূজা িচেক্ষন বযাপক ভূক্ষমকা রাক্ষখন। পরবক্ষতিক্ষত তারা ক্ষতব্বত, মক্ষগাক্ষেয়া, দনপাে, ভূোক্ষন, 
ক্ষসক্ষকক্ষম বযাপক জনক্ষিয়তা অজিন কক্ষর।   

মিাযান দবৌদ্ধধক্ষমি তারা দদবীর উৎপক্ষি সম্পক্ষকি অক্ষনক মতবাদ রক্ষয়ক্ষি। দবৌদ্ধধক্ষমি ক্ষযক্ষন 
োণ বা উদ্ধার কক্ষরন ক্ষতক্ষনই তারা। এখাক্ষন িাচীণ পুরাক্ষণ তারা দদবী পাক্ষনক্ষত ক্ষদকক্ষনক্ষদিিনা বা 
বনযা ক্ষনয়ন্ত্রন কক্ষরন বক্ষে জানা যায়, তা ধীক্ষর ধীক্ষর পরবক্ষতিত িয়। দবৌদ্ধধক্ষমির মূক্ষে রক্ষয়ক্ষি 
Compassion বা দয়া অর্বা সিানুভূক্ষত। তার জক্ষের সবক্ষচক্ষয় জনক্ষিয় েে িক্ষে তারার জে 
অবক্ষোক্ষকক্ষতশ্বক্ষরর সিানুভূক্ষত দর্ক্ষক। অবক্ষোক্ষকক্ষতশ্বর একসময় জেক্ষতর সকে জীক্ষবর সীমািীন 
দুুঃখ দূদিিায় বযাকুে িক্ষে তার দচাখ দর্ক্ষক অশ্রু পিক্ষত র্াক্ষক। এই দচাক্ষখর জে একক্ষে 
সক্ষরাবক্ষর জমা িক্ষে দসখাক্ষন একক্ষে পদ্মিুে দিাক্ষে। এই পদ্মিুে দর্ক্ষক অপূবি সুন্দর তারার জে 
িয়, ক্ষযক্ষন সিস্র পদ্মিুক্ষের দর্ক্ষকও সুন্দর। ক্ষতক্ষন অবক্ষেক্ষকক্ষতশ্বরক্ষক স্বান্তনা দদন এবং আশ্বাস 
দদন অবক্ষেক্ষকক্ষতশ্বক্ষরর সাক্ষর্ ক্ষতক্ষনও জেক্ষতর সকে জীক্ষবর দূদিিা ক্ষনবারক্ষণ তার পাক্ষি 
র্াকক্ষবন। ক্ষতব্বক্ষত এই ক্ষকংবদন্তী ক্ষবকক্ষিত িবার পক্ষরর ধাক্ষপ অবক্ষেক্ষকক্ষতশ্বক্ষরর দচাখ দর্ক্ষক 
দুই দিাো অশ্রু দবর িয়। যার বাম পাক্ষির অশ্রু দর্ক্ষক সবুজ তারা এবং ডান পাক্ষির অশ্রু 
দিাো দর্ক্ষক সাদা তারার জে িয়। 

ক্ষতব্বক্ষতর োমা তারানাক্ষর্র েক্ষে তারা ক্ষিক্ষেন মানুষ, একজন রাজকনযা যাক্ষক জ্ঞাক্ষনর 
আধার (Moon of knowledge) বো িত। ক্ষতক্ষন ক্ষিক্ষেন বুক্ষদ্ধর একক্ষনষ্ঠ ভক্ত। ক্ষতক্ষন চরম 
জ্ঞান (Enlightenment) োক্ষভর জনয অক্ষনক বির কক্ষিার তপসযা কক্ষরন। বহু বির িক্ষয় 
দেক্ষেও তার সাধনায় ক্ষসক্ষদ্ধ না িওয়ায় ক্ষকিু দবৌদ্ধ সন্নযাসী তাক্ষক পুরুষ িক্ষয় সাধনা করক্ষত 
বক্ষেন, যাক্ষত ক্ষতক্ষন দ্রুত িে োভ করক্ষত পাক্ষরন। রাজকনযা তা করক্ষত অস্বীকৃক্ষত জানায় এবং 
অবক্ষিক্ষষ নারী িরীক্ষর ক্ষতক্ষন ক্ষসক্ষদ্ধ োভ কক্ষরন। ক্ষতক্ষন সকে জীক্ষবর োতা ক্ষিক্ষসক্ষব জ্ঞান োভ 
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কক্ষরন এবং তারা নাক্ষম পক্ষরক্ষচত িন। ক্ষতক্ষন সকে খারাপ িক্ষক্তক্ষক পরাক্ষজত কক্ষর জেক্ষতর সমস্ত 
িাণীক্ষক ক্ষবপক্ষদর দর্ক্ষক রিা কক্ষরন। পরবক্ষতিক্ষত বহুযুে পক্ষর ক্ষতক্ষন বুদ্ধত্ব োভ কক্ষরন এবং 
সকে বুক্ষদ্ধর মা ক্ষিক্ষসক্ষব িক্ষতক্ষষ্ঠত িন (Shaw: 2006)।  

এভাক্ষব তারার জক্ষের বহু েে বা কাক্ষিনী রক্ষয়ক্ষি, অঞ্চেক্ষভক্ষদ তারার চক্ষরক্ষের                      
ক্ষভন্নতা রক্ষয়ক্ষি। কখক্ষনা ক্ষতক্ষন নারী বুদ্ধ রূক্ষপ, বুক্ষদ্ধর িক্ষক্ত ক্ষিক্ষসক্ষব, কখক্ষনা জেক্ষতর োণ                                      
কতিা রূক্ষপ, কখক্ষনা জেক্ষতর সকে জ্ঞান এবং সিানুভূক্ষতর দদবী ক্ষদক্ষসক্ষব, আবার ক্ষবশ্বজেক্ষতর 
সকে জীক্ষবর জননীরূক্ষপ িক্ষতক্ষষ্ঠত রক্ষয়ক্ষিন। ির্ম ক্ষদক্ষক তারা বুক্ষদ্ধর িক্ষক্ত ক্ষিক্ষসক্ষব                                          
আক্ষস, পরবক্ষতিক্ষত তারার জনক্ষিয়তা বৃক্ষদ্ধ পায় এবং দবৌদ্ধ ধক্ষমি িধান দদবীক্ষদর মক্ষধয                          
অনযতম িক্ষয় ওক্ষিন। 

িায় চারক্ষিা(অষ্টম দর্ক্ষক বাক্ষরা িতক)  বির বাংোয় পাে রাজারা িাসনকক্ষর। এ সময় 
িাপতয এবং ক্ষিেকোয় অক্ষনক উন্নক্ষত িয়। দসামপুর মিাক্ষবিার, ক্ষবক্রমিীো মি, ওদান্তপুক্ষর মি 
এবং আরও অক্ষনক ধমিীয় িাপনা জতক্ষর িয় পাে পৃষ্ঠক্ষপাক্ষষাকতায়। পাে রাজারা ক্ষিক্ষেন মিাযান 
দবৌদ্ধধিিােক্ষি। তাক্ষদর িজারা ক্ষিে অক্ষধকাংি ক্ষিনু্দ। তারা অনয ধক্ষমির িক্ষতও সিনিীে ক্ষিক্ষেন। 
িক্ষে িচুর পক্ষরমাক্ষন ক্ষিনু্দ এবং দবৌদ্ধ ধক্ষমির সাক্ষিতয, িক্ষব, ভাস্কযি এবং অনযানয ক্ষিেকোর 
ক্ষনদিিন পাওয়া যায়। বজ্রযান দবৌদ্ধধমি িচাক্ষর তারা অক্ষনক মক্ষনাক্ষযােী ক্ষিক্ষেন। ক্ষতব্বক্ষতর 
দবৌদ্ধধক্ষমি তাক্ষন্ত্রক মতবাক্ষদর িচেন পাে পৃষ্ঠক্ষপাষকতায় িয়। ক্ষতব্বক্ষতর দবৌদ্ধ োমা তারানাক্ষর্র 
বইক্ষত উক্ষেখ কক্ষরন এ সমক্ষয় পাে ক্ষিেকোর উন্নক্ষতর জনয ধীমান এবং বীতপাে নাক্ষম দুজন 
ক্ষিেীক্ষক ক্ষনক্ষয় আসা িয় যারা ভাস্কযি ক্ষনমিাক্ষনর জনয ধাতু ঢাোই, তিণ, এবং ক্ষচেকোর জনয 
বক্ষরন্দ্র অঞ্চক্ষে সুক্ষবখযাত ক্ষিক্ষেন। পাে রাজাক্ষদর সময় বাংোয় তাক্ষন্ত্রক দবৌদ্ধ ও ক্ষিনু্দ ধক্ষমির 
সবক্ষচক্ষয় দবক্ষি চচিা িয়। উভয় ধক্ষমিই তারা দদবী রক্ষয়ক্ষিন। এই সমক্ষয় বাংোয় সবক্ষচক্ষয় দবক্ষি 
তারা দদবী ভাস্কযি পাওয়া যায়। বজ্রযান দবৌদ্ধধক্ষমি তারা দদবীর অক্ষনক রূক্ষপর উপক্ষিক্ষত আক্ষি। 
ভাস্কযি ক্ষনমিাক্ষনর দিক্ষে ক্ষিেীরা ক্ষনক্ষদিষ্ট ক্ষকিু আইক্ষকাক্ষণক জবক্ষিষ্ট দমক্ষন কাজ কক্ষরন। বাংোয় 
বজ্রযান তারা দদবী এত ধারা উপধারায় ক্ষবভক্ত এবং ভাস্কক্ষযিযর েিক্ষনও রক্ষয়ক্ষি অক্ষনক 
ক্ষবক্ষভন্নতা। তাই এর সবগুক্ষে রূপ এখক্ষনা ক্ষনরুপন করা সম্ভব িয় ক্ষন। ১৯২৫ সাক্ষে েক্ষবষক 
ক্ষবনয়ক্ষতাষ ভট্টাচাযি(১৮৯৭-১৯৬৪) দবৌদ্ধ ধক্ষমির ক্ষবক্ষভন্ন সমক্ষয় ক্ষবক্ষভন্ন দেখক্ষকর দেখা 
“সাধনা”(Shadhana) এবং তাক্ষন্ত্রক আচার ক্ষনক্ষয় রক্ষচত পানু্ডক্ষেক্ষপসমূি একক্ষেত কক্ষর সাধনমাো 
(Sadhanamala) বই সম্পাদনা কক্ষরন। এই সাধনাসমূক্ষি সমস্ত দবৌদ্ধ দদবক্ষদবীর পূজার আচার 
এবং তাক্ষদর িক্ষতযক্ষকর মুদ্রার রূপ বনিনা করা িক্ষয়ক্ষি। সাধনমাোর উপর ক্ষভক্ষি কক্ষর ক্ষবনয়ক্ষতাষ 
ভট্টাচাযি তারার চক্ষব্বি রূক্ষপর মূক্ষতিতাক্ষত্ত্বক বা Iconography বণিনা ক্ষদক্ষয়ক্ষিন তার “The 
Indian Buddhist iconography : Based on the Sadhanamala and cognate 
Tantric texts of rituals” বইক্ষত। 

নক্ষেনীকান্ত ভট্টিােী (১৮৮৮-১৯৪৭) তার “Iconography of Buddhist and 
Brahmanical Sculpture in the Dacca Museum” বইক্ষত ধযানী বুক্ষদ্ধর সাক্ষর্ সম্পক্ষকির 
ক্ষভক্ষিক্ষত তারার অক্ষনক ভাে কক্ষরক্ষিন। নক্ষেনীকান্ত বাংো অঞ্চক্ষে িাপ্ত ভাস্কযিগুক্ষোর আক্ষোক্ষক 
তারার দেনীক্ষবভাে করার দচষ্টা কক্ষরক্ষিন। আক্ষদ বুদ্ধ এবং আক্ষদ িজ্ঞা বা িজ্ঞা পারক্ষমতা িে 
ক্ষবশ্বজেক্ষতর ক্ষপতা এবং মাতা। িজ্ঞা পারক্ষমতার আক্ষরকক্ষে রূপ িে তারা। পাাঁচজন ধযানী বুদ্ধ 
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রক্ষয়ক্ষিন, এরা িক্ষেন Vairochana, Aksobhya, Ratnasambhava, Amitava এবং 
Amoghasidddhi। 

সাধনমাোয় তারা বুক্ষদ্ধর িক্ষক্ত ক্ষিক্ষসক্ষব আক্ষি, তাক্ষদরক্ষক রং ক্ষদক্ষয় আোদা করা িক্ষয়ক্ষি। 
পাাঁচজন ধযানী বুক্ষদ্ধর িক্ষক্ত ক্ষিক্ষসক্ষব তারা কাজ কক্ষর। আবার িক্ষতযক রংক্ষয়র তারার আোদা 
অক্ষনক নাম রক্ষয়ক্ষি। 

1. Vairocana (জবরচনা) - White Tara (শুভ্র তারা) – Janguli Tara (জাংগুেী 
তারা), Marichi (মাক্ষরচী), Usnisavijaya (উষ্ণীসভীজয়া) 

2. Aksobhya (অক্ষিাভয) - Blue Tara (নীে তারা) - Nila Tara or Ekajata 
(একজো) 

3. Ratna Samvaba (রত্নসম্ভব) - Yellow Tara (িেুদ তারা) – Vasudhara 
(বসুধরা), Vajra Tara (বজ্র তারা)  

4. Amitava (অক্ষমতাভ) - Red Tara (রক্ত তারা) - Rakta Tara or Kurukulla 
(কুরুকুো), Sitatapatra (সীতপে), Bhrukuti (ভ্রুকুক্ষে) 

5. Amoghasiddhi (অক্ষমাঘ ক্ষসক্ষদ্ধ)- Green Tara (সবুজ তারা) – Parnasavari 
(পক্ষনিাসবরী), Syama Tara (িযামা তারা)  
 

ভাস্কক্ষযির দিক্ষে রং ক্ষদক্ষয় আোদা কক্ষর তারা ভাস্কযি দচনা সম্ভব িয় না, এক্ষিক্ষে মুদ্রা দদক্ষখ 
ক্ষচনক্ষত িয়। বাংো অঞ্চক্ষে পাওয়া তারা ভাস্কযিসমূি িধানত পাে যুক্ষের। এসময় তক্ষন্ত্রর িভাক্ষব 
তারা ভাস্কক্ষযির রূক্ষপর অক্ষনক পক্ষরবতিন িয়। সাধনমাোয় উক্ষেখকৃত ক্ষনয়ম অনুযায়ী এখানকার 
তারা ভাস্কযিসমূক্ষির দিক্ষে সবসময় িক্ষয়াে করা িয়ক্ষন। ক্ষতব্বক্ষতর তারা ভাস্কক্ষযির ক্ষনমিাক্ষন 
সাধনমাোর উক্ষেক্ষখত মূক্ষতিতাক্ষত্ত্বক ক্ষনয়মগুক্ষে সুক্ষনক্ষদিষ্ট ভাক্ষব ক্ষনয়ম দমক্ষন করা িয়। তাই অক্ষনক 
দিক্ষে দদখা যায় (নাম অনুযায়ী) একই তারা ভাস্কযি িক্ষেও তাক্ষদর ক্ষনমিাক্ষন ক্ষভন্নতা রক্ষয়ক্ষি। 
ক্ষবনয়ক্ষতাষ ভট্টাচাক্ষযির (The Indian Buddhist iconography: Based on the 
Sadhanamala and cognate Tantric texts of rituals) তারার আইকক্ষনাগ্রাক্ষির সাক্ষর্ও 
পাে বাংো অঞ্চক্ষে পাওয়া তারার আইকক্ষণাগ্রািীক্ষত অক্ষনক অক্ষমে রক্ষয়ক্ষি। ধারণা করা যায় 
ভারক্ষতর অনযানয অংক্ষি তারার দয রূপ পাওয়া যায় তা পাে বাংো অঞ্চক্ষে তন্ত্র এবং ক্ষিনু্দধক্ষমির 
িভাক্ষব অনয রূপ ধারণ কক্ষর। পাে বাংো অঞ্চক্ষে পাওয়া ক্ষকিু তারা ভাস্কযি ক্ষনক্ষয় আক্ষোচনা 
করা িক্ষো-  
 
সবুজ তারা বা িযামা তারা  
তারা দদবীর বহু রূক্ষপর মক্ষধয সবুজ তারা সবক্ষচক্ষয় জনক্ষিয়। সংসৃ্কত ভাষায় তাক্ষক িযামা তারা 
বো িয়। তাাঁর সবুজ রং, জ্ঞান, মুক্ষক্ত, কমিিে এর িক্ষতকী ক্ষিক্ষসক্ষব আক্ষি। িকৃক্ষত, োিপাো, 
িানীর সাক্ষর্ তার সম্পকি রক্ষয়ক্ষি। দাাঁিাক্ষনা এবং বসা দুভাক্ষবই তাক্ষক দদখা যায়। তার 
আইকক্ষনাগ্রাক্ষিক্ষত দদখা যায় তার চারপাক্ষি পদ্মিুক্ষের বন, কখক্ষনাবা জগক্ষের ক্ষভতক্ষর ক্ষসংক্ষির 
ক্ষপক্ষি জন্তু জাক্ষনায়ার পক্ষরক্ষবক্ষষ্টত িক্ষয় আক্ষিন। তাাঁর এই রূপ িাচীণ দোককর্ার বন দদবী, বা 
জগক্ষের দদবীর কর্া মক্ষন কক্ষরক্ষয় দদয়। 
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ঢাকার মুক্ষিেক্ষের সুখাবাসপুক্ষর িযামা তারার একক্ষে িাচীন ভাস্কযি পাওয়া দেক্ষি। তারা 
দদবী এখাক্ষন ক্ষেভগ ভক্ষগক্ষত দাাঁিাক্ষনা, তাাঁর বাম িাত বরদা মুদ্রায় একক্ষে অধিক্ষিাো (উতপো) 
পদ্মিুে ধক্ষর আক্ষিন। ভাস্কযিক্ষে চুনাপার্ক্ষর জতক্ষর উচ্চতায় িায় চার িুে। অক্ষনক জায়োয় 
িক্ষতগ্রি িক্ষয়ক্ষি। এর সময়কাে ক্ষনক্ষয় মতক্ষভদ আক্ষি। নক্ষেনীকান্ত ভট্টিাক্ষের মক্ষত ভাস্কযিক্ষে পাে 
আমক্ষের ির্ম ক্ষদক্ষকর বা তার আক্ষের িক্ষত পাক্ষর। এ দক এম িামসুে আেক্ষমর মক্ষত ভাস্কযিক্ষে 
অক্ষনক আক্ষের িক্ষেও নবম িতক্ষকর আক্ষে নয় (Alam : 1985)। এখাক্ষন তারা দদবী একক 
ভাক্ষব আক্ষিন, সাধারণত সবুজ তারা দদবীর সাক্ষর্ একজো এবং অক্ষিাকান্তা মাক্ষরচী র্াক্ষক।  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

                                        
 িযামা তারা, সুখাবাসপুর                                              িযামা তারা, দসামপুর  

সূে : বই- বুক্ষদ্ধস্ট এন্ড ব্রাক্ষ্মাক্ষনকাে স্কােচার; নেীক্ষনকান্ত ভট্টিােী, পৃষ্ঠা ৫৬,৫৭ 
 
নওোাঁ দজোর দসামপুর ক্ষবিাক্ষর পাওয়া িযামা তারা ভাস্কযি কাক্ষো পার্ক্ষর জতক্ষর। ক্ষতক্ষন পদ্মিুক্ষের 
উপক্ষর বক্ষস আক্ষিন। তার ডান পা আক্ষরকক্ষে পদ্মিুক্ষের উপক্ষর রাখা। ডান িাত বক্ষরাদা মুদ্রায়, 
বাম িাক্ষত অধিক্ষিাো নীে পদ্ম ধক্ষর আক্ষিন। তার পদ্ম ক্ষসংিাসক্ষনর নীক্ষচর বাম ক্ষদক্ষক বজ্রস্বত্ত্ব 
দজািাসক্ষন বক্ষস আক্ষিন, তার ডান িাক্ষত বজ্র এবং বাম িাক্ষত ঘন্টা (Bell)। নীক্ষচর ডান ক্ষদক্ষক 
দদবী অক্ষিাকান্তা (মারীক্ষচ) বক্ষস আক্ষিন, তার বাম িাক্ষত আক্ষিাক পাতা এবং ডান িাক্ষত অভয় 
মুদ্রায় আক্ষি। অক্ষিাকান্তা সবিডাক্ষন দদবী একজো আক্ষিন তার ডান িাক্ষত একক্ষে িুক্ষর এবং বাম 
িাক্ষত মার্ার খুক্ষের বাক্ষে ধক্ষর আক্ষিন। দদবীর দুই পাক্ষি এক্ষকর উপক্ষর আক্ষরকক্ষে কক্ষর আে 
তারার দিাে অক্ষনক ক্ষিোর আক্ষি। িক্ষতযক্ষকর বাম িাক্ষত পদ্মিুে এবং ডান িাত অভয় মুদ্রায় 
বুক্ষকর মাক্ষে আক্ষি। িক্ষতযক দদবীর সাক্ষর্ সগী রক্ষয়ক্ষি, দমাে দিজক্ষনর মত। এক্ষদর একজন 
নারী এবং বাক্ষক সকক্ষে পুরুষ। ির্ম দুইপাক্ষির দুইজন তারার সাক্ষর্ ক্ষসংি এবং িাক্ষত বািন 
ক্ষিক্ষসক্ষব রক্ষয়ক্ষি। একদম উপক্ষর একক্ষে কীক্ষতিমুখা েিয করা যায়।  
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খাক্ষদরাবাক্ষন তারা 
িযামা তারা বা সবুজ তারার আক্ষরক নাম খাক্ষদরাবাক্ষন তারা। বাংোয় খাক্ষদরাবাক্ষন তারার অক্ষনক 
ভাস্কযি পাওয়া যায় বক্ষরন্দ্র অঞ্চক্ষে। রাজিািীর বক্ষরন্দ্র েক্ষবষণা জাদুঘক্ষর খাক্ষদরাবাক্ষন তারার 
অক্ষনক ভাস্কযি রক্ষয়ক্ষি। এগুক্ষো দবক্ষির ভাে দিম দর্ক্ষক বাক্ষরা িতক্ষকর ধারণা করা িয়। 
খাক্ষদরাবাক্ষন তারা দাাঁিাক্ষনা এবং বসা অবিায় র্াক্ষক, ডান িাত বক্ষরাদা মুদ্রায় এবং বাম িাক্ষত 
পদ্মিুে র্াক্ষক। সাধারনত তার সাক্ষর্ অক্ষিাকান্তা বা মারীক্ষচ এবং একজো র্াক্ষক। 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                     

খাক্ষদরাবাক্ষন তারা, বগুিা, সূত্র : ক্ষভ. আর. এম. কযাোেে 
 
বগুিার ক্ষিবেক্ষে একক্ষে কাক্ষো বযাসাক্ষের খাক্ষদরাবাক্ষন তারা পাওয়া যায়। ধারণা করা িয় 
ভাস্কযিক্ষে ১০ম িতক্ষকর। তারা দদবী এখাক্ষন ক্ষেভগ মুদ্রায় দাক্ষিক্ষয় আক্ষিন। তার িাত দুক্ষে দভক্ষগ 
দেক্ষেও দবাো যায়, এক িাত বক্ষরাদা মুদ্রায় অপর িাক্ষত পদ্মিুে ধক্ষর আক্ষিন। তার দুই পাক্ষি 
একজো এবং অক্ষিাকান্তা মারীক্ষচ। তাক্ষদর িক্ষতযক্ষকর চার িাত এবং ক্ষেভগ মুদ্রায় দাক্ষিক্ষয় 
আক্ষিন। তারা দদবীর পরক্ষন িাক্ষি এবং উিরীয় এবং ক্ষবক্ষবধ অেংকাক্ষর ক্ষবভূক্ষষত। তার মুক্ষখ 
িান্ত সমাক্ষিত ভাব। নাক িক্ষতগ্রস্ত িক্ষেও মুক্ষখর ভাব দবাো যাক্ষে। ক্ষপিক্ষনর পার্ক্ষরর স্ল্যাক্ষব 
একজো এবং অক্ষিাকান্তার উপক্ষর িাক্ষত এবং ক্ষসংি। দদবীর মার্ার ক্ষপিক্ষন িভামন্ডে। তার 
দুপাক্ষি ক্ষেক্ষকানাকার িুক্ষের নকিা, তার পক্ষর স্তুপা। একদম উপক্ষর দুই পাক্ষি দুজন ক্ষবদযাধরা 
(Vidyadharas) দমক্ষঘর মক্ষধয িুক্ষের মাো িাক্ষত আক্ষিন। 

এখাক্ষন সাধনমাোর ক্ষেখক্ষনক্ষত খাক্ষদরাবাক্ষন তারার দয বনিনা আক্ষি তার ক্ষকিু পক্ষরবতিন 
দদখক্ষত পাই। একজো এবং অক্ষিাকান্তার দুই িাক্ষতর বদক্ষে এখাক্ষন দদখা যায় চার িাত। 
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অক্ষিাকান্তার সরু ক্ষিোক্ষরর পক্ষরবক্ষতি বক্ষেষ্ঠ এবং দমাো দপে দদখাক্ষনা িক্ষয়ক্ষি যা একদমই 
ক্ষবপরীত। 
 
বজ্র তারা 
বজ্র তারার ক্ষকিু স্বতন্ত্র জবক্ষিষ্ট রক্ষয়ক্ষি। তাাঁর চার মুখমন্ডে, আাঁে িাত রক্ষয়ক্ষি। িক্ষতযক মুক্ষখ 
ক্ষতনক্ষে দচাখ আক্ষি। মুক্ষখর রং যর্াক্রক্ষম িেুদ, কাক্ষো, সাদা এবং োে। ক্ষতক্ষন দজািাসক্ষন পূণি 
ক্ষবকক্ষিত পক্ষদ্মর উপর বক্ষস র্াক্ষকন, পক্ষদ্মর চারপাক্ষি দোে িক্ষয় তার আেজন সগী র্াক্ষক। তার 
ডান িাতগুক্ষোক্ষত র্াক্ষক বজ্রদন্ড (Thunder-bolt), তীর, িঙ্খ এবং বক্ষরাদ মুদ্রা। বাম চার 
িাক্ষত র্াক্ষক নীে পদ্ম, ধনুক, িাক্ষতর অঙু্কি (Elephant-goad) এবং তজিক্ষন মুদ্রা।  

বজ্র তারার দয ভাস্কযি পাওয়া যায় তাক্ষত িাক্ষতর অনুষক্ষগ ক্ষকিু পার্িকয দদখা যায়। 
সাধারণত দব্রাক্ষে আে পাপক্ষিযুক্ত পদ্ম জতক্ষর করা িত যার মাক্ষে বজ্র তারা আসীন র্াকক্ষতন, 
আে পাপক্ষিক্ষত আেজন সগী র্াকক্ষতা। এমন ভাক্ষব এই ভাস্কক্ষযির নকিা জতক্ষর করা িত যাক্ষত 
পাপক্ষিগুক্ষো বন্ধ কক্ষর একক্ষে পদ্ম কক্ষের মত িক্ষয় যায়। আবার খুক্ষে ক্ষদক্ষে পক্ষদ্মর মাক্ষে বজ্র 
তারাক্ষক দদখা যায়। তাক্ষন্ত্রক দবৌদ্ধধক্ষমির দকান পূজা বা আচাক্ষরর জনয এমনভাক্ষব বানাক্ষনা িয় 
ধারণা  করা িয়। ক্ষতব্বক্ষতর বজ্রযান দবৌদ্ধক্ষদর মান্দাোক্ষত এর িভাব দদখা যায়।  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                             

পদ্মিুক্ষের ক্ষভতক্ষর বজ্রতারা, পার্র ঘাো, সূত্র : বই- বুক্ষদ্ধস্ট এন্ড ব্রাক্ষ্মাক্ষনকাে স্কােচার;                                                 
নেীক্ষনকান্ত ভট্টিােী, পৃষ্ঠা ৪৭ 

 
পার্রঘাোর একক্ষে মক্ষন্দর দর্ক্ষক চমৎকার একক্ষে বজ্র তারাক্ষদবীর মূক্ষতি পাওয়া যায়। িায় আাঁে 
ইক্ষঞ্চ েিা, এই ভাস্কযিক্ষে দিম দর্ক্ষক এোর িতক্ষকর ধারণা করা িয়। বতিমাক্ষন কেকাতা 
যাদুঘক্ষর আক্ষি। বজ্রতারা দজািাসক্ষন পক্ষদ্মর মােখাক্ষন বক্ষস আক্ষিন সামানয ডান ক্ষদক্ষক দিক্ষে 
আক্ষিন। তার চারপাক্ষি আেজন নারী একজন বক্ষস একজন দাাঁক্ষিক্ষয় এভাক্ষব দোে িক্ষয় িক্ষয় 
আেক্ষে পাপক্ষিক্ষত দন্ডমান বা বক্ষস আক্ষিন। বসা নারী ক্ষিোরগুক্ষে তারা এবং দাাঁিাক্ষনা ক্ষিোরগুক্ষে 
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দযােীক্ষণ। তাক্ষদর আইকক্ষনক জবক্ষিষ্ট দদক্ষখ নক্ষেনীকান্ত ভট্টিােী এই তারা এবং দযােীক্ষণক্ষদর নাম 
ক্ষচনক্ষিত কক্ষরক্ষিন। তাক্ষদর নাম যর্াক্রক্ষম 

1. Gandha tara,                                                    
2. Vajraghanta, 
3. Dipa Tara, 
4. Vajrapasi, 
5. Dhupa Tara 
6. Vajrasphoti 
7. Puspa Tara, 
8. Vajrankusi       

    
            
 
 
 
 
 
 
 
তারা এবং দযাক্ষেনীক্ষদর ক্রমানুযায়ী অবিান     পদ্মিুক্ষের িয় এবং আাঁে নির পাপক্ষিক্ষত দযাক্ষেনী 

সূে : বই- বুক্ষদ্ধস্ট এন্ড ব্রাক্ষ্মাক্ষনকাে স্কােচার; নেীক্ষনকান্ত ভট্টিােী, পৃষ্ঠা ৫০ 
 
বাংোক্ষদক্ষির িক্ষরদপুক্ষর একক্ষে এ ধরক্ষনর বজ্রতারা দদবী ভাস্কযি পাওয়া দেক্ষি, এর দবক্ষির ভাে 
অংিই দভক্ষগ দেক্ষি। মােখাক্ষনর বজ্রতারার অংিক্ষে পাওয়া যায়ক্ষন। আে পাপক্ষির ক্ষতনক্ষে পাপক্ষি 
দভক্ষগ দেক্ষি। বাক্ষক পাপক্ষিগুক্ষোর ক্ষভতক্ষরর নারীমূক্ষতিগুক্ষো অিত আক্ষি। বতিমাক্ষন এই ভাস্কযিক্ষে 
ঢাকা যাদুঘক্ষর আক্ষি। 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
বজ্রতারা, িক্ষরদপুর, সূে : বই- বুক্ষদ্ধস্ট এন্ড ব্রাক্ষ্মাক্ষনকাে স্কােচার; নেীক্ষনকান্ত ভট্টিােী, পৃষ্ঠা ৪৯ 
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ক্ষিনু্দ িাক্ষস্ত্র দদবী দূেিার একক্ষে রূপ ক্ষিক্ষসক্ষব তারাক্ষক ক্ষচক্ষিত িয়। জবক্ষদক পুরাণ মক্ষত দদবতারা 
“িক্ষক্তর” উপর ক্ষনভির করক্ষতন। ধারণা করা িয় “িক্ষক্ত” ধারণা এক্ষসক্ষি িানীয় অনাযি 
অক্ষধবাসীক্ষদর উবিরতার ক্ষবশ্বাক্ষসর কারক্ষণ মাতৃকামূক্ষতি পূজার ধারণা দর্ক্ষক। তাক্ষন্ত্রক ক্ষিনু্দধক্ষমি 
তারা দদবীক্ষক আক্ষদিক্ষক্তর সাক্ষর্ তুেনা করা িয়। িধানত ক্ষিক্ষবর িক্ষক্ত ক্ষিক্ষসক্ষব তারাক্ষক ক্ষচনক্ষিত 
করা িয়। পরবক্ষতিক্ষত ক্ষতক্ষন দি মিাক্ষবদযার, ক্ষিতীয় মিাক্ষবদযা ক্ষিক্ষসক্ষব স্বীকৃক্ষত পান।  

সৃক্ষষ্টর শুরুক্ষত সক্ষবিাচ্চ দদবতা ক্ষবষু্ণ অনন্ত ক্ষনদ্রায় পাক্ষনক্ষত িাক্ষয়ত ক্ষিক্ষেন। তার নাভীমূে 
দর্ক্ষক দবর িক্ষয় আসা পক্ষদ্মর উপর স্রষ্টা ব্রক্ষ্মা ধযান করক্ষিক্ষেন। এমন সময় ক্ষবষু্ণর কান দর্ক্ষক 
মধু এবং জকেভ নাক্ষম দুই অসুর দবর িক্ষয় আক্ষস এবং ব্রক্ষ্মা এবং তার সৃক্ষষ্টক্ষক ধ্বংস করক্ষত 
উদযত িয়। ব্রক্ষ্মা তখন সাবিজনীন মাক্ষক আিবান কক্ষর, ক্ষতক্ষন এক্ষস ক্ষবষু্ণক্ষক মায়া ক্ষনদ্রা দর্ক্ষক 
জাোন এবং ক্ষবশ্বজেৎক্ষক ধ্বংস িক্ষত রিা কক্ষরন। 

পরবক্ষতিক্ষত মাক্ষকিন্ডপুরাক্ষণর দদবী মািাক্ষত্ম্য দদবী দুেিাক্ষক মক্ষিষাসুর বধ করক্ষত দদখা যায়। 
এখাক্ষন সকে দদবতার িক্ষক্ত একক্ষেত কক্ষর দদবী িক্ষক্তক্ষক জাগ্রত করা িয়। তার বািন ক্ষিক্ষসক্ষব 
ক্ষসংি ির্ম এখাক্ষন দদখা যায়। 

পরবক্ষতিক্ষত ক্ষিক্ষবর সাক্ষর্ িক্ষক্তর সরাসক্ষর দযাোক্ষযাে পাওয়া যায়। একদা শুম্ভ ও ক্ষনশুম্ভ 
নাক্ষম দুই অসুর িচন্ড িক্ষক্তিােী িক্ষে দদবতাক্ষদর উপর ক্ষনযিাতন শুরু কক্ষর। দদবতারা তখন 
পক্ষরোক্ষণর জনয িার্িনা শুরু কক্ষর। এই সময় ক্ষিক্ষবর স্ত্রী পাবিতী দসখান ক্ষদক্ষয় যাক্ষেক্ষেন, ক্ষতক্ষন 
দদবতাক্ষদর কাক্ষি জানক্ষত চান কার উক্ষেক্ষিয দদবতারা িার্িনা করক্ষিন। তখন পাবিতীর িরীক্ষরর 
অংি িক্ষত ক্ষিব (ক্ষিক্ষবর নারী অংি বা অধিনারীশ্বর) উদূ্ভত িক্ষয় পাবিতীক্ষক উির দদন ”এই 
দদবতারা আমার কাক্ষি িার্িনা করক্ষি”। পাবিতীর িরীর দর্ক্ষক উদূ্ভত বক্ষে তার ক্ষিক্ষবর আক্ষরক 
নাম িয় দকৌক্ষিকী (Vattashali: 1929) 

যখনই দদবতারা দকান ক্ষবপক্ষদর সমু্মক্ষখন িক্ষয়ক্ষিন িক্ষতবারই নারী িক্ষক্তর উদ্ভব িক্ষয়ক্ষি 
এবং ক্ষতক্ষন ক্ষবক্ষভন্ন রুপ ধারণ কক্ষর দদবতাক্ষদর ক্ষবপদ িক্ষত রিা কক্ষরক্ষিন। তাক্ষন্ত্রক ক্ষিনু্দ ধক্ষমি 
তারা দদবী িে আক্ষদিক্ষক্ত পাবিতীর আক্ষরক রূপ। এ মতবাক্ষদ দি মিাক্ষবদযা রক্ষয়ক্ষিন। এরা 
িক্ষেন কােী, তারা, ক্ষেপুরা সুন্দক্ষর, ভুবক্ষনশ্বরী, জভরবী, ক্ষিন্নমস্তা, ধুমাবতী, বেোমুখী, মাতগী 
এবং কমো। একারক্ষন তারা দদবীক্ষক ক্ষিতীয় মিাক্ষবদযা বো িয়। তারা দদবীর িধান ক্ষতনক্ষে রূপ 
িে একজো, উগ্রতারা এবং নীোসরস্বতী। দবৌদ্ধ এবং ক্ষিনু্দ উভয় ধক্ষমিই উগ্রতারা রক্ষয়ক্ষিন। 
তার রূপ িধানত ভয়ানক এবং যুদ্ধভাব র্াক্ষক। 
 
উগ্রতারা 
তারা তন্ত্র বইক্ষত উগ্রতারার বনিণা দদওয়া িক্ষয়ক্ষি। উগ্রতারা সাদা পদ্মিুক্ষের উপক্ষর দাাঁিাক্ষনা 
র্াক্ষকন। তার চার িাক্ষত িুক্ষর, তক্ষোয়ার, নীে পদ্ম এবং মার্ার খুক্ষে র্াক্ষক। তার রক্ষক্তর মত 
োে ক্ষতন দচাখ র্াক্ষক। তার িরীর নীে রক্ষের সাপ িারা অেংকৃত র্াক্ষক। তার চুক্ষে একক্ষে দবনী 
করা র্াক্ষক, তার ক্ষজভ এবং দাাঁত দবর করা র্াক্ষক। তার দকামক্ষর িাক্ষতর চামিা িারা আবৃত 
র্াক্ষক। তার েোয় র্াক্ষক মার্ার খুক্ষের মাো। তার পাক্ষয়র নীক্ষচ মানুক্ষষর মৃতক্ষদি এবং দুক্ষে পদ্ম 
র্াক্ষক। তার মার্ার উপক্ষর র্াক্ষক ক্ষিক্ষবর িক্ষতেক্ষব। 

বাক্ষকরেক্ষের ক্ষিকারপুক্ষর উগ্রতারা একক্ষে ভাস্কযি পাওয়া যায়। ক্ষিনু্দধক্ষমি িক্ষক্তপুজার একান্ন 
পীি িাক্ষনর একক্ষের মক্ষধয ক্ষিকারপুর রক্ষয়ক্ষি। ক্ষিকারপুক্ষরর উগ্রতারার রূপ বইক্ষত দয বনিণা 
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আক্ষি তার সাক্ষর্ ক্ষকিু অক্ষমে রক্ষয়ক্ষি। এই ভাস্কক্ষযি তারার মার্ার উপক্ষর পাাঁচজক্ষনর মুখ আক্ষি। 
সবার উপক্ষর ক্ষিব তার দুই পাক্ষি ডাক্ষন কাক্ষতিক, েক্ষনি বাক্ষম ব্রহ্মা এবং সম্ভবত ক্ষবষু্ণ। ভাস্কক্ষযির 
পাদক্ষদক্ষি িয়জন পূজারী আক্ষি, নারী এবং পুরুষ। তারার দুই পাক্ষি দুইজন দসবক আক্ষি। 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                   
 

উগ্রতারা, ক্ষিকারপুর, সূে : বই- বুক্ষদ্ধস্ট এন্ড ব্রাক্ষ্মাক্ষনকাে স্কােচার; নেীক্ষনকান্ত ভট্টিােী, পৃষ্ঠা ২০৬ 

 
উগ্রতারার ক্ষপিক্ষন সাধারণত শুধু ক্ষিক্ষবর মুখ র্াকার কর্া র্াকক্ষেও এখাক্ষন পাাঁচজনক্ষক দদখা 
যাক্ষে। দবৌদ্ধ ভাস্কক্ষযির পাাঁচ ধযানী বুক্ষদ্ধর সাক্ষর্ এর ক্ষমে রক্ষয়ক্ষি। উগ্রতারার ধারণা ক্ষিনু্দধক্ষমি 
িধানত দবৌদ্ধধমি দর্ক্ষক এক্ষসক্ষি। ভাস্কযি জতক্ষরক্ষতও তাই দবৌদ্ধ ভাস্কক্ষযির িভাব পক্ষরক্ষি। 

তারা দদবীর অক্ষনক রূপ রক্ষয়ক্ষি, সাধনমাো দর্ক্ষক ক্ষবনয়তষ ভট্টাচাযি তারার চক্ষব্বি নাম 
দপক্ষয়ক্ষিন। ক্ষতব্বক্ষত তারার ১০৮ রূপ আক্ষি জানা যায়। ক্ষতব্বক্ষতর তাংখা ক্ষচক্ষে একুি তারা 
দদবীর ক্ষচে অক্ষনক সময় দদখা যায়। সুিাচীণ কাে দর্ক্ষক তারা দদবীর পূজা ভারত দর্ক্ষক চীন 
পযিন্ত ক্ষবসৃ্তত। এক্ষকক জায়োয় এক্ষকক ধক্ষমি এক্ষকক রূক্ষপ তারাক্ষক পূজা করা িক্ষয়ক্ষি। মিাযান 
দবৌদ্ধধক্ষমি িানীয় ক্ষবশ্বাস এবং সংসৃ্কক্ষতর সাক্ষর্ সমন্বয় করার িবনতার িধান স্বািী বো যায় 
তারা দদবীর জবক্ষচেময় উপক্ষিক্ষতক্ষত। ধমিিধান বা পুক্ষরাক্ষিক্ষতর খুব দবক্ষি ক্ষনয়ম কানুক্ষনর 
দবিাজাক্ষে তারা আবদ্ধ র্াক্ষকনক্ষন। ক্ষিনু্দ, দবৌদ্ধ, জজনসি ক্ষবক্ষভন্ন ধক্ষমি দস জায়ো কক্ষর ক্ষনক্ষয়ক্ষি। 
ির্ক্ষম নারী িক্ষক্ত ক্ষিক্ষসক্ষব পুরুক্ষষর পাক্ষি অবিান কক্ষর পরবতিীক্ষত একক ভাক্ষব সমস্ত ক্ষবশ্ব 
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জেক্ষতর োতা, সমস্ত জ্ঞাক্ষনর আধার এবং ক্ষবশ্বজেক্ষতর জননী ক্ষিক্ষসক্ষব অধীষ্ঠান কক্ষরক্ষিন। 
ক্ষনক্ষদিষ্ট দকান িান, কাে, নারী, পুরুষ, বণি, দোক্ষে আবদ্ধ না দর্ক্ষক তারা সকক্ষের কাক্ষি 
সাবিজনীন রূপ দপক্ষয়ক্ষি।  
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[Abstract: The name of Tara as a goddess is not heard much now, but in the 

past Tara Devi was very popular in South Asia i.e. Indian subcontinent. Tara 

Devi has a presence in both Buddhism and Hinduism. Jainism also has a 

presence of Tara Devi, but her importance is minor there. In Mahayana 

Buddhism, the goddess Tara is usually depicted as a Buddha and Bodhisattva. 

In Shaktism of Hinduism Tara is present as female energy. Many sculptures of 

Tara Devi are found in undivided India and Bengal. From this it can be 

assumed that Tara Devi was very popular in this region at that time. Tara Devi 

is mainly worshiped as a harbinger of danger. Especially if someone is in 

danger in the water, rescue him. She is said to give direction and control floods 

while in water. The Sanskrit word Tara means "to swim across". In Tibet, 

China, Japan, Korea, they carry the same name everywhere. It is not known 
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exactly when Tara Devi originated in Buddhism, but the oldest sculptural 

examples of her are known to have been found in the Ellora Caves. Her 

sculptures are believed to have been produced from the sixth century onwards. 

Many Tara sculptures in that sense are found in different places till Muslim rule 

in the Indian subcontinent. At present Tara Devi is worshiped among Buddhists 

in Tibet, China, Japan, Nepal, Bhutan, Mongolia.] 


